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Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Jidelni listek
0d 12.10.2026 do 18.10.2026

Pondéli

Caj, bila kava, bily jogurt,

maslo, rohlik

Ovoce dle nabidky

Polévka zeleninova s
pazitkovym kapanim,
Spikovana veprova kyta
na smetané, houskové
knedliky

Hruskové pyré s
brusinkami

Oblozeny chlebicek
Sunkovy

Nudli¢ky z kufeciho
masa s Cinskou
zeleninou, téstovinova
ryze

Chléb s vajeCnou
pomazankou

Vzhled jidelni¢ku je upraven pro nase klienty s ohledem na jejich zrak a rozliSovaci schopnosti. Kompletni
jidelnicek se svacinami a alergeny je k nahlédnuti u peCovatelek na oddéleni.

12.10. Utery

Caj, bila kava,
pomazdanka tvarohova s
uzenym syrem, chléb,
zelenina

Ovoce dle nabidky

Polévka brokolicova s
opecenou houskou,
holandsky fizek z krtitiho
masa, brambory varené
m.m.

Pestry zeleninovy salat

Rohlik s maslem,
zelenina

Specle s vejci a
smazenou cibulkou,
okurka kysela

Jablko

13.10. Streda

Caj, bild kdva, drabezi
narez, maslo, rohlik,
zelenina

Ovoce dle nabidky

Polévka kufeci vyvar s

celestynskymi nudlemi,

prirodni veprovy Fizek,
brambory opecené

Lity kolac¢ s lesnim
ovocem a Zmolenkou

Toust se syrem a vejcem

Tundkova pomazanka
(ved.) , chléb, Fez citronu

Rohlik, mléko

14.10. Ctvrtek

Caj, bila kava, syr
hermelin, maslo, chléb

Ovoce dle nabidky

Polévka fazolova s
kysanym zelim a uzenym
masem, hovézi pecené
cikanska , houskové
knedliky

Mini koblizek

Sneky z listového tésta

Dukatové buchticky,
vanilkovy krém

Chléb s tavenym syrem a

zeleninou

15.10. Patek

16.10.

Caj, bilad kdva, pazitkové
zervé, houska, fez
rajcete

Ovoce dle nabidky

Polévka s drozdovym
kapanim , veprovy platek
Svycarsky, kase
bramborova m.m.

Michany kompot

Chléb, pomazanka z
cocky, zelenina

Uzend veprova kyta,
jable¢ny kfen, hofcice,
chléb

Mandarinka

@ Racionalni strava

Sobota

Caj, kakao, makovka ,
maslo

Ovoce dle nabidky

Polévka jemny kukufi¢ny
krém se zakysanou
smetanou, krutony,

gulas Petra Voka, vafené

téstoviny

Pernik s marmeladou a
kokosem

Kefir ovocny, rohlik

Prazsky zeleninovy salat,
houska

Ovocna presnidavka

* Dezert pro diabetiky se mdze lisit od uvedeného.

** VecCere primarné urcena pro diabetiky.

17.10. Nedéle

18.10.

Caj, bild kava, saldm
Herkules, maslo, rohlik,
zelenina

Ovoce dle nabidky

Francouzska cibulova
polévka s chlebovymi
krutény a syrem, kureci
stehno pecené,
brambory vafené ,
maslova karotka

Okurkovy salat

Nedélni moucnik

Sunka 504, syr taveny
509, maslo, chléb,
zelenina

Pastika, chléb

qp
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