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Úvodní slovo 
Vážení a milí, 
letní dny jsou za námi a podzim již naplno rozvinul svou barevnou paletu. Dovolte 
nám ohlédnout se za krásnými okamžiky, které nám první půlrok letošního roku 
přinesl. 
Letošní jaro a léto jsme si v našem centru užili opravdu naplno. Slunečné dny nás 
lákaly ven, a tak jsme většinu času trávili na zahradě, která byla místem odpočinku, 
setkávání i společných aktivit. Těšili jsme se z rozkvetlých záhonů, z úrody, kterou 
jsme společně vypěstovali, i z obyčejných chvil strávených ve společnosti druhých. 
Nechyběl ani pohyb, procházky a výlety do okolí, které nám přinášely nové podněty a 
příležitosti být aktivní. Stejně pestrý byl také život v našem centru. Společně jsme 
slavili narozeniny, poslouchali hudbu, vítali vzácné návštěvy a sdíleli mnoho krásných 
okamžiků, které obohacují každodenní život nás všech. 
Když se za tímto obdobím ohlédneme, nevzpomínáme jen na jednotlivé akce, ale 
především na dobrou náladu, blízkost, lidskost a radost ze společně stráveného času. 
Právě tyto okamžiky dávají naší práci skutečný smysl. 
Přeji Vám, aby i podzimní dny byly naplněny pohodou, zdravím a milými setkáními. 
 
 

 

 
 
Bc. Lucie Kučerová 
ředitelka Senevida Loucký 
Mlýn 
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Ze života 
v našem domově 
MASOPUSTNÍ VESELÍ 

I na Louckém Mlýně jsme slavili Masopust – a to si žádá 

trochu rozpustilosti a taškařic. Ideální průvodce je 

oblíbený pan Justich, který k nám pravidelně jezdí se 

svými pestrými vystoupeními, a nejenom na Masopust, 

ale svými vystoupeními nás provází po celý rok. 

K Masopustu nepatří pouze půst. Tradičně se období 

konce Masopustu dříve využívalo k hodování „do 

zásoby“ před půstem. Proto jsme společně s našimi 

klienty připravili také hojné pohoštění. 

 
 

 
Masopust 2026 

 
 
MDŽ 

MDŽ 

Každý rok slavíme Mezinárodní den žen. 
Květinu dostaly všechny dámy na Louckém 
Mlýně a to nejenom klientky, ale všechny i ženy 
pečující o naše obyvatele – pečovatelky, 
sestřičky i ostatní personál. 
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Ze života 
v našem domově 
VÝBOR OBYVATEL 

Každou první středu v měsíci se scházíme, abychom 
se u kávy a malého občerstvení ohlédli za uplynulým 
měsícem, zhodnotili, co se povedlo a co se mohlo 

povést lépe 😊. A probíráme plány na další měsíc. 

Pokud počasí nepřeje, využíváme vnitřní prostory, ale 
jakmile sluníčko zesílí, užíváme si pobyt pod naší 
novou pergolou. 

 
 

Výbor obyvatel 

 
 
 

 
 

Zdobení Morany 

MORANA 

V Louckém Mlýně se pečlivě připravujeme na 
ukončení zimy a přivítání jara. Morana je 
zpodobněním zimy, která je topena při jarních 
lidových obřadech a vítání jara. Abychom 
Moranu dobře vystrojili, předcházejí tomu velké 
přípravy – od sběru přírodního materiálu v okolí 
našeho domova, po přípravy na dlouhou cestu. 
A protože se všichni na jaro moc těšíme, tak 
než jí vhodíme do nedaleké Blanice, pořádně ji 
vyzdobíme. 
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Ze života 
v našem domově 
CANISTERAPIE 

Náš domov pravidelně navštěvuje Žofinka se svou 
lidskou velitelkou na individuální návštěvy na pokojích 
u klientů, kteří dávají přednost komornějším akcím. 
 
Hlavně pro skupinové canisterapie nás navštěvují dva 
psí „čertíci“ s vybraným chováním, Dante a Brixie se 
svou „šéfovou“ a na jejich návštěvy dlouho 
vzpomínáme. Samozřejmě ani oni nezapomenou na 
návštěvy na pokojích. 

 
 

Individuální canisterapie 

 
 
 

 
 

 
Domácí velikonoční beránek 

VELIKONOCE 

Co by to bylo za Velikonoce bez beránka! I my 
jsme ve vzájemné spolupráci vše zvládli na 
jedničku, po náročném vážení a hnětení, 
pečení a zdobení, jsme vykouzlili beránky, na 
které jsme náležitě hrdí. Nechybělo ani linecké 
pečivo. Samozřejmě nechyběl ani nejznámější 
velikonoční symbol – pomlázka. Tradice říká, 
že dotek čerstvého proutku předává sílu a 
zdraví, a to jsme si nemohli nechat ujít. 

 
 



Zpravodaj 2. pololetí 2026 Senevida Loucký Mlýn 8 
Z 

Ze života 
v našem domově 
AKTIVIZACE 

I takové obyčejné vaření, či pečení přináší našim klientům spoustu benefitů, ve smyslu 
aktivizace smyslů i procvičování jemné motoriky. Začíná to plánováním akce 
(vzpomínáme na recept), pokračuje seznamem potřeb, opracováním a zpracováním 
surovin, tvarováním a válením a vykrajováním a natíráním těsta a končí dohledem u 
pečící trouby. Následuje senzorické hodnocení – oči, čich, hmat, teplota, chuť.   
 

 

 

 
Zpracovávání surovin  Tvarování těsta a plnění připravenou směsí 

 

 

 
 

 

 
Potírání štrúdlu 
 
 

 Zdobení lineckého pečiva čokoládou 

 

 

 
Domácí pizza  Výroba narozeninových pohárů 
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Ze života 
v našem domově 

 
 

 

 Malování v mouce  Člověče, nezlob se! 

 

 

 Relaxace - snoezelen  Mše svatá 

 

 

 
 

Volejbal  Keramická dílna 

 
 

 

 
 

Pravidelné procházky  Sběr přírodnin a výroba dekorací 
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Slavíme narozeniny 
V našem domově jsme společně oslavili narozeniny klientů. Nechyběla milá 
atmosféra, přání od personálu ani drobné dárky. Oslavenci si pochutnali 
na narozeninovém občerstvení a zazněla oblíbená hudba. Setkání přineslo radost, 
úsměvy a hezké vzpomínky pro všechny zúčastněné. 
 

Leden Marie 93, Karel 84, Jiřina 88, Václav 85 
Únor Miroslav 76, Zdenka 85, Jaroslava 84 
Březen Jan 69, Marie 82, Josef 90, Jaroslav 80, Jan 68 
Duben Jiřina 79, Marie 67, Alena 95, Luboš 66, Hana 86 
Květen Petr 72, Jan 84, Miluše 78, Františka 86, Miroslava 

83, Hugo 83, Hana 78, Vojtěch 74 
Červen Jana 78, Zdeňka 75, Marta 84, Ludmila 87, Zdeňka 

87 let 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 Narozeniny leden 

 
 
 

 Narozeniny únor  Narozeniny březen 

 

 

 
 

 

 
Narozeniny duben  Narozeniny květen  Narozeniny červen 
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Co nás čeká 
 
 
Budeme pokračovat v našich oblíbených aktivitách, jako jsou výlety do vodňanské 
kavárny, čeká nás návštěva Zoologické zahrady, Hoslovického Mlýna, tématické 
výstavy v nedalekém Bavorově i Vodňanech. Proběhne i sportovní den, kde 
poměříme síly a těšíme se na letní a podzimní slavnosti, jako jsou Dožínky, posvícení 
atd. Bude také pokračovat individuální i skupinová canisterapie. Plánujeme opět 
vystoupení našich oblíbených a osvědčených hudebníků, která do našeho domova 
vždy vnesou kulturu a živou atmosféru. Pokračovat bude i keramická dílna, kde naši 
klienti tvoří dekorace, které ozdobí náš společný domov. Chybět nebudou ani 
narozeninové oslavy, při nichž společně oslavíme významné životní okamžiky našich 
klientů. Velmi rádi máme procházky po okolí Louckého Mlýna, které vždy spojíme se 
sběrem přírodnin, které poté zdobí náš domov. 
Těšíme se na pravidelné vystoupení harmonikářů, kteří doprovázejí naše pravidelné 
grilování buřtů, kde nechybí ani pivo, ani dobrá nálada. 
 
 
 

Partneři a certifikace 2026 
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Veřejný závazek 
POSLÁNÍ SLUŽBY 

Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené celoroční 
pobytové služby osobám s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence, které 
již nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí.  

Služba pro své klienty zajišťuje podporu, pomoc a péči ve všech oblastech života 
klienta, které klient není schopen zvládnout samostatně. Nabízí klientům možnost 
společenských kontaktů, poskytuje podporu při rozhodování, pomáhá naplňovat přání 
a vůli svých klientů s ohledem na jejich možnosti a schopnosti. 

CÍLE 

• Rozvíjet, nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snažit se udržet 
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho života. 

• Zajistit klientovi bezpečné prostředí. 

• Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu 
klienta. 

• Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta, včetně podpory dobré atmosféry 
a pohody. 

• Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou a přáteli. 

• Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově srovnatelné 
populace žijící mimo Domov. 

ZÁSADY 

• Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské 
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod. 

• Individualizace služby, princip profesionality. 

CÍLOVÁ SKUPINA 

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které mají 
snížené schopnosti zvládat a řešit svou nepříznivou sociální situaci a potřebují 
pravidelnou pomoc druhé osoby. 
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Pro zábavu 
OSMISMĚRKA 
Najdi a vyškrtni uvedená slova ve všech osmi směrech →       . 
Zbylá nevyškrtnutá písmena přečti po řádcích a odhal tajenku! 
 

 
 
AKTIVIZACE, ALBUM, ANDY, AVŠAK, DÁREK, DENNÍ, DRAMA, ETAPY, EXPONENCIÁLNÍ, 
FRANCIE, HMOTA, HOSTOMICE, CHAOS, JAZZ, LÁSKA, NADCHNOUT, NEBE, NOČNÍ, OBOR, 
OSMISTÝPÁTÝ, OSMIUM, OTISK, PART, PAŘÍŽ, PIXEL, PRUT, PRVÝ, PŘÍPRAVNÝ, PŘÍZRAK, 
REALISMUS, RODINA, ROTTERDAM, SAMOTÁŘI, SNÍMEK, SPEKTRUM, START, STÉPRVNÍ, 
STOP, STRMÝ, STŘEDNĚ, ŠVESTKA, TOPENÍ, TRAKT, TRVALÝ, UMOŽNIT, URAN, VERDIKT, 
VÍZUM, VOJÁK, VYPSAT, VÝCHODOČESKÝ, ZAHRNUJÍCÍ, ZASE, ZVÍŘE, ŽUMBERK 

SUDOKU 
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Řešení 
OSMISMĚRKA 
 

 

SUDOKU 
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