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Uvodni slovo

Mili Etenafi,

dovolte mi ohlédnout se a pfipomenout, co jsme vSechno zaZili v prvni poloviné roku
2026.

Novy rok se pfehoupl a my kazdy den vnimali, jak se dny prodluzuji. Na Novy rok o
slepiCi krok, na T¥i krale o skok dale, Na Hromnice o hodinu vice......

Oslavili jsme Valentyna, Masopust, MDZ i Velikonoce. Diky plnéni pfani od
JezisSkovych vnoucat jsme spolu s klienty mimo jiné prozili nevSedni okamziky, jako
je vyhlidkovy let nad Ceskolipskem a navstéva Rodinné sklarské huti Cangel Glass.

Krasné fotografie z jednotlivych akci i zivota v Domové naleznete na naSich
internetovych strankach www.senevida.cz nebo v aplikaci Rodinna zoéna.

Diky pocCasi jsme mohli zacCit travit spoleCny Cas na Cerstvém vzduchu, at uz to bylo
na nasi zahradé nebo na prochazkach po okoli.

Vsichni se téSime na Iéto. Jiz nyni planujeme akce pro vSechny — klienty, rodinné
prislusniky i zameéstnance, ale o tom vice az v pfistim vydani naSeho Zpravodaje.

Za cely kolektiv preji vSem krasné |éto a dovolenou podle svych predstav.
Tésim se na naSe setkavani.
Tak zase za rok!

Pavlina Sulkova
Reditelka

P i
cEsenewda

CESKA LiPA
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® Uvodem

Vazeni kolegové, milé rodiny nasich klientd,

otevirate dalsi vydani magazinu Senevida, ve kterém se ohlédneme za tim,
co se nam v poslednich mésicich podarilo, a ukazeme si, kam spole¢né
smeérujeme.

Senevida dnes neni jen siti domovi pro seniory. Je to komunita tisicd klientd,
jejich rodin a zaméstnancu, ktefi kazdy den vytvareji prostfedi zalozené na
respektu, dlstojnosti a individudlnim pfistupu. Prave lidé jsou tim, co dava

nasi praci skutecny smysl.

Mam velkou radost, Zze se nam dari posouvat kvalitu péce i rozsah sluzeb.
Pokracujeme v zavadéni novych technologii, rozvijime telemedicinu, diky
které mohou klienti ziskat zdravotni podporu pfimo v domove, a rozsifujeme
Rodinnou zénu, ktera pomaha byt rodinam bliz kazdodennimu zivotu jejich
blizkych. Sou¢asné investujeme do vzdélavani nasich tymu, rozvoje péce

o klienty s demenci a zavadéni paliativni péce tak, aby nasi klienti dostavali
podporu odpovidajici jejich potfebam v kazdé fazi zivota.

Neméné dulezity je i dalsi rozvoj celé sité Senevida. Pripravujeme a otevirame
nové domovy, postupné modernizujeme ty stavajici. Kazdy novy projekt
pro nas predstavuje prilezitost vyuzit zkusenosti, které jsme ziskali béhem
let provozu, a vytvorit prostfedi jesté |épe odpovidajici potfebam klientd

i zaméstnancu.

Za véemi témito zménami vak stoji pfedevsim prace nasich kolegt. Chci
proto podékovat vsem zaméstnancim Senevida za jejich profesionalitu,
lidskost, trpélivost a kazdodenni nasazeni. Pravé diky vam mohou nasi
klienti zit bezpeéné, distojné a s pocitem skute¢ného domova.

Preji vam prijemné Cteni a dékuji, ze spole¢né tvorite Senevida.

Ivan Cernovsky

Division Director
Social & Home Care
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Ze zZivota
v hasem Domove

Spinéné prani od JeziSkovych vnoucat

Novy rok nam pfinesl také radost ze splnénych prani.
Diky projektu JeziSkova vnoucata se jedno z nich
podarilo uskute¢nit naSemu klientovi, panu Jindfichovi,
ktery si pfal podivat se na svét z vysky.

Jeho prani se splnilo béhem vyhlidkového letu, pfi
kterém mél moznost prohlédnout si znama mista
naseho kraje z uplne jiné perspektivy. Béhem letu si
uzil krasné vyhledy na okoli Ceské Lipy, Bezdéz,
Machovo jezero i Zakupsky zamek.

Vyhlidkovy let

Pro pana Jindficha to nebyl jen obycCejny vylet.
Byl to den plny oCekavani, radosti a silného
zazitku, na ktery bude jisté jesté dlouho
vzpominat.

Velké podekovani tedy patfi projektu
Jeziskova vnoucata a vSem, ktefi se na
splnéni prani podileli a samoziejmé take
pilotovi, ktery pana Jindficha bezpecné
proved| jeho nevSednim dobrodruzstvim.

Splnéné prani
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Ze zZivota
v nhasem Domove

VYSTOUPENI PANA MICHALA HUDCEKA

Mezi nase klienty zavital uCastnik pévecké soutéze
SuperStar pan Michal Hud¢ek. Svym vystoupenim
potésil nase klienty a pfipravil jim pfijemné hudebni
dopoledne. Zazpival znamé a oblibené pisné, které
mnohym pfipomnély jejich mladi a vykouzlily usmév
na tvari.

Hudebni vystoupeni

VYSTOUPENI PANA JAROMIRA
ADAMCE

Nase klienty tentokrat potésil svou navstévou
pan Jaromir Adamec, ktery si pro né pripravil
krasné pisné znamého Ceského zpévaka pana
Waldemara Matusky.

Celé vystoupeni se neslo v pfijemné a veselé
atmosfére a nechybél ani potlesk a usmévy.
Znamé melodie vyvolaly vzpominky a dobrou
naladu.

Hudebni vystoupeni
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Ze zZivota
v nhasem Domove

SVATOVO DIVIDLO

Za nasimi klienty zavitalo Svatovo Dividlo spole¢né s
rodinnym centrem Sliné. Pro nase klienty i déti si
pfipravili krasné loutkové predstaveni O Koblizkovi.

Pohadku si spolecné uzili mali i velci divaci. Pro nase
klienty bylo prijemnym zpestfenim nejen samotné
loutkové predstaveni, ale také spoleCné straveny Cas
s mladsSi generaci.

Divadelni predstaveni

VYSTOUPENI KAPELY KLiDEK
BAND

Nase klienty potésilo vystoupeni kapely Klidek
Band. Kapela zahrala pisné ze své vilastni
tvorby a nechybély ani oblibené staroprazské
pisnicCky.

Znameé melodie si klienti s chuti zazpivali
spole¢né s kapelou.

Hudebni vystoupeni
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Ze zZivota
v nhasem Domove

KOZi TERAPIE

Nase klienty potésila navstéva pani Cachove, ktera s
sebou pfivedla své ¢tyfnohé kamarady, kozu Julcu,
kozla Vilika a jejich kuzlatka FanouSe a Edouse.

Klienti si zvifratka mohli zblizka prohlédnout, pohladit a
uzit si jejich pfitomnost. NejvétsSi radost samoziejmé
vzbudila mala kuzlatka, ktera svym dovadénim
vykouzlila usmévy na tvafich nasich klientu.

Navstéva zvifeciho pfitele

&L Py
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‘mﬁig’,ﬁgg?!gmm M e, Prvni letosni vylet naSich klientd vedl do
s vz Zatce. Navstivili jsme pivovar Zatec, kde nas
e proved| mistni sladek FrantiSek a seznamil
nas s vyrobou piva. Prohlédli jsme si varnu i
staCirnu a nechybéla ani ochutnavka piva

Sedmy schod.

Poté jsme zavitali do Muzea chmele a vylet
zakoncCili obédem v restauraci U Orloje.

Pivovar Zatec
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Ze zZivota
v nhasem Domove

VENKOVNI AKTIVITY

S pfichodem teplého pocasi jsme s nasimi klienty travili vice Casu venku a vyrazili
na nejriznéjsi vylety. Klienti se u€astnili riznych akci mimo nase zafizeni i pfimo u
nas. Nechybéla spoleCna setkani, kulturni program, navstévy zvifat ani dalSi aktivity,
které nam zpfrijemnily teplé dny.

Vylet do ¢okoladovny MANA Pivovar Zatec
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Ze zZivota
v nhasem Domove

Olympijské pondéli Masopust

ol A

Vystoupeni
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Slavime
narozeniny

V naSem Domoveé pro seniory jsme spole¢né oslavili narozeniny klientd. Nechybéla
mila atmosféra, prfani od personalu ani drobné darky. Oslavenci si pochutnali

na narozeninovém dortu a zaznéla oblibena hudba. Setkani pfineslo radost, usmévy
a hezké vzpominky pro vSechny zucastnéné.

Leden

Unor

Brezen
Duben
Kvéten

Cerven

Danuse 86, Eva 63, Danuse 81, Wieslawa 73,
Véra 86, Maria 83, Eliska 85, Vaclav 84, Hana 84,
Valiantsina 73, Alena 77, Daniela 91, Miloslava
88, Marie 74, Drahuska 92

Véra 82, Edita 88, Hana 75, Libuse 75, Hana 85,
Jana 66, Zdenék 80, Eva 89, Jana 83, Zdena 71
Marie 85, Malgorzata 64, Ivanka 76, Jiri 88,
Magdalena 76, Zdenék 57, Josef 76, Helena 91
Bozena 78, Kvétoslava 92, Marie 83, Tomas 63,
Alena 72, Zdenek 89

Vaclav 86, Marie 79, Véra 90, Jaroslava Antonie
83, Véra 84, Jana 80, Marta 78, Jan 86, Helena 88
RiiZena 83, Hana 88, Helena 95, Jana 82,
Waltraud 86, Olga 94, Nadézda 96, Ludmila 83,
Blanka 76
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Co nas ceka

NOVA ZVIRECI KAMARADKA

V nasem Domoveé se brzy privitame s novym Clenem, a to
s koCi¢kou z utulku, ktera k nam zavita béhem fijna.

Ko icka je velmi pfatelska a mila. Doufame, Ze jeji pfitomnost
zpfijemni dny nasim klientim a pfinese jim spoustu radosti,
usmeévul a pfijemnych chvil. TéSime se na jeji hravou povahu a
véfime, ze se brzy stane oblibenou spoleénici naSich klientu i
soucasti naseho Domova.

Partneri a certifikace

g O

lipa

Socialni sluzba je poskytovana za finan¢ni Liberecky kraj je poskytovatelem dotace Liberecky kraj je poskytovatelem finan¢ni
Ucasti mésta Novy Bor a obci SON. k zajisténi dostupnosti socialnich sluzeb na podpory k zajisténi dostupnosti socialnich
uzemi Libereckého kraje pro rok 2026. sluZeb pro Senevida Ceska Lipa — Domov se
Podpofeno z rozpoctu Libereckého kraje. zvlastnim rezimem a na Uzemi Libereckého
kraje.

CLEN
ASOCIACE POSKYTOVATELU

SOCIALNICH SLUZEB CR
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Verejny zavazek

POSLANI SLUZBY

Poslanim Domova pro seniory je odborné poskytovat pomoc, podporu a peci lidem
se sniZzenou sobéstacnosti zejména z duvodu véku, vytvofit jim dustojné prostredi
s dlrazem na individualni potfeby, kvalitu a uctu.

CiLE

e Rozvijet, nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snazit se udrzet
co nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho
Zivota.

e Zaijistit klientovi bezpeCné prostredi.

e Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu
klienta.

e Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta, v€etné podpory dobré atmosféry
a pohody.

e Rozvijet socialni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou a prateli.

e Priblizit zpUsob Zzivota klienta co nejvice k zivotnimu standardu vékové

ey

srovnatelné populace zijici mimo Domov.

ZASADY

e Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.
¢ Individualizace sluzby, princip profesionality.

CiLOVA SKUPINA

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které
maji snizené schopnosti zvladat a reSit svou nepfiznivou socialni situaci a potrebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Pro zabavu

OSMISMERKA

Najdi a vyskrtni uvedena slova ve vSech osmi smérech > € NV 2R N K,
Zbyla nevyskrtnuta pismena precti po radcich a odhal tajenku!

Y PATE.I YMRTSO
PARI ZCNN Y i UoOT 1l S K
TASPYVIVEZC TLCZTI TMRR R

SPEKTRUMRBIOIAII1TTRSI EOV
OTZASETOPENINVJVEATUBDDO
AKOVTABTEOLYZRUDRTKMMII J
CHV EP I OLSTSAKOTNEDOTI NUNA
NESRERMOSMI SMERIKA(MDY Z A K
Al AALEHUICEUJHAMARDYE

DCKDEBMSNCSPARTSENTC

CHNV LXSTEOV I ZZNSVA

NARUI YNDENNTIEZAZ

ORDLPOOSAMRR R I
UFAAPCHT ETPV
TETXYKK I 1
RYEVART
TURPK
TP A

AKTIVIZACE, ALBUM, ANDY, AVSAK, DAREK, DENNIi, DRAMA, ETAPY, EXPONENCIALNI,
FRANCIE, HMOTA, HOSTOMICE, CHAOS, JAZZ, LASKA, NADCHNOUT, NEBE, NOCNI, OBOR,
OSMISTYPATY, OSMIUM, OTISK, PART, PARIZ, PIXEL, PRUT, PRVY, PRIPRAVNY, PRIZRAK,
REALISMUS, RODINA, ROTTERDAM, SAMOTARI, SNIMEK, SPEKTRUM, START, STEPRVNI,
STOP, STRMY, STREDNE, SVESTKA, TOPENI, TRAKT, TRVALY, UMOZNIT, URAN, VERDIKT,
ViZzZUM, VOJAK, VYPSAT, VYCHODOCESKY, ZAHRNUJICI, ZASE, ZVIRE, ZUMBERK

SUDOKU
4|7 8
9 3
3|84 1 9|2
4 38|51
1 9l2|6]|3|4]s
9 2 8
5109 4
119 4
4|8 2 3
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